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Martedì  9 febbraio u.s. si è svolta una serata al NH hotel, organizzata dal Panathlon,  con ospiti della 
serata Luisella Milani, giocatrice della Nazionale italiana di pallavolo over 35,  vincitrice del 
campionato europeo in Grecia nello scorso ottobre 2009 e Adriano Pucci Mossotti, presidente del 
comitato regionale di pallavolo nonché vicepresidente della giunta del CONI  Lombardia. 

Alla serata hanno presenziato anche  alcune autorità e personalità istituzionali del territorio, tra i quali 
l’assessore della provincia di Lecco, Fabio Dadati, il colonnello De Angelis,  il colonnello Laurenti, il 
presidente della FIPAV Lecco Todeschini, i dirigenti e alcune ex giocatrici della Pallavolo Picco 
Lecco. 

La serata è stata appassionante, poiché ha permesso ai presenti di conoscere e apprezzare non solo 
le tappe della carriera pallavolistica di Luisella attraverso le sue foto, ma anche la serietà e l’impegno 
che un’atleta può e deve trasmettere al termine della sua carriera. 

Luisella, nfatti,  Inizia la carriera pallavolistica nel 1984 nelle fila della Pallavolo Picco Lecco, 
con la quale arriva fino alla serie A2. Nel 1989 approda alla quotata società Geas di Sesto San 
Giovanni (MI), dove disputa il suo primo campionato di serie A1. L'anno seguente indossa la 
divisa del San Lazzaro di Savena (BO), dove rimane per tre anni. Sono anche gli anni della 
Nazionale, che porteranno la Milani alla conquista della medaglia d'oro ai Giochi del 
Mediterraneo del 1991. 

Dopo una parentesi a Bari, nel campionato di A2, torna ai vertici della pallavolo italiana con 
la mitica Foppapedretti Bergamo. Con la Foppapedretti vince tutto quello che una 
pallavolista può vincere: due scudetti (1995-1996 e 1996-1997), due Coppe Italia (1995-1996 
e 1996-1997), una Supercoppa Italiana (1995-1996) e una Coppa Campioni (1996-1997). 

Nazionale 

Ha vestito la maglia della Nazionale in 65 occasioni, a partire dall’ 11 giugno 1990, quando 
debuttò a Conselice nell'amichevole contro il Brasile. Con la maglia della Nazionale Italiana 
conquista la Medaglia d'oro ai Giochi del Mediterraneo del 1991. 

 Luisella, che non ha proprio l’aria della signora annoiata, nel mese di settembre del 2009 
torna ad allenarsi con la “sua” Picco, e nel mese di ottobre 2009 vince la Medaglia d'Oro ai 
Campionati Europei Masters (over 35) a Luttraki in Grecia. Prosegue poi gli allenamenti con 
le compagne della Picco (serie C) che il 23 gennaio, al termine del girone d’andata, si sono 
laureate campionesse d’inverno e sono in corsa per la promozione in serie B nazionale. 

Per la Picco segue anche la squadra Under 13, poiché vorrebbe trasmettere ai giovani tutti i 
segreti di questo sport, attraverso il divertimento e il sano agonismo pur lavorando duramente. 

E la storia ……………continua! 

 



E’ sposata con Sergio Perego e ha tre figli: Sara, Marina e Matteo. 

 
Molto gradita è stata anche la presentazione del secondo  illustre  ospite, Adriano Pucci Mossotti. 
Dopo aver fornito qualche dato del movimento pallavolistico in Italia (sport femminile più praticato 
con 350.000 tesserate),  ha proiettato due brevi filmati riguardanti i campionati mondiali 2010, che si 
terranno in Italia nel prossimo mese di settembre. 

Le numerose domande finali hanno testimoniato l’interesse e la partecipazione dei numerosi soci e 
ospiti della serata. 

 

 


